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Brote nosocomial de Klebsiella pneumoniae BLEE en una planta de hospitalizacion de traumatologia

Investigacion de un brote

Confirmar la existencia de un brote
Identificar los casos
Encuesta epidemioldgica
Descripcion epidemioldgica del brote
Plantear hipdtesis Revision bibliografica
Testar la hipotesis:
-Estudios clinico-epidemioldgicos (cohortes, casos-controles)
-Estudios de laboratorio y/o ambientales
Evaluar las hipdtesis planteadas Interpretar los datos
Aplicar las medidas de prevencién y control

Comunicar a los equipos
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Sesion de microbiologia a las 11:30h
 Hemocultivo y cultivo de orina con Klebsiella

pneumoniae BLEE resistente a la amikacina ubicado

en la cama 903-A.

A ‘ 14 dias antes también se informd de un Hemocultivo
y cultivo de orina con Klebsiella pneumoniae BLEE

resistente a la amikacina ubicado en la cama 1114-B
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Definicion clinica de brote

Aumento excepcional o inesperado del numero de casos de una
enfermedad (infeccion) por encima de la situacion basal en un
periodo de tiempo o aparicion de casos “nuevos” de una infeccion no

existente previamente.
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Definicion microbiolégica de brote

* Aislamiento de un microorganismo no habitual en un area del

hospital (especie /sensibilidad).

e Aumento de la frecuencia de aislamiento de un microorganismo
habitual (centinela) con repercusion en la incidencia de infeccion o

colonizacion.

NIVERSITATo=

ARCELONA

-4

c
11
W
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Equipo Control de Infeccidn
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Definicidon de caso

Describir el brote (encuesta epidemiolégica)
Sugerir y probar una hipodtesis

Medidas de control

Seguimiento

Comunicar
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1. Definicion de caso

Paciente ingresado en la planta 9 con aislamiento de Klebsiella pneumoniae BLEE (amika R)

2. Descripcion del brote

* Personas afectadas, lugar y fecha de inicio

* Encuesta epidemioldgica
-Pacientes/Personal sanitario
-Microorganismo

-Ambiente hospitalario
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3. Hipodtesis

Colonizacion por Klebsiella pneumoniae BLEE en pacientes ingresados

en la planta 9 asociados a algun reservorio ambiental.
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Pregunta 1

¢Qué medidas de control de infeccion implementarias en este momento?
* Nada
e Aislamiento a los pacientes con infeccion por KpBLEE

 Busqueda activa de los colonizados asintomaticos
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4. Medidas control de infeccion

Aislamiento

* Indicar precauciones de contacto a todos los pacientes con KpBLEE
* Aislamiento preventivo en la UCI de los pacientes provenientes de la planta 9
* Evitar movimientos de los pacientes ingresados en la planta 9
Cribado

e Cultivo rectal

e Cultivo de orina en pacientes con SVP

e Cultivo herida/ulcera

Ambientales/limpieza

* Cultivos ambientales (desaglies lavamanos)

* Refuerzo limpieza

Higiene de Manos

* Refuerzo técnicay 5 momentos HM
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29 septiembre
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Pregunta 2

¢Qué medidas de control de infeccion implementarias en este momento?
 Llamar al CDC
* Cerrar la planta

e Reformular la hipotesis
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4. Medidas control de infeccion

e Aislamiento
* Cribaje

e Cultivo rectal al ingreso de la planta 9

e Cultivo rectal a los pacientes ingresados en la planta 8, 10y 12
* Ambientales/limpieza

* Higiene de Manos
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Pregunta 3

¢Queé elemento propio hay en esta planta de hospitalizacion?
* Muletas

* Transfer para trasladar los pacientes camilla/cama
 Carro de curas de enfermeria

 Elevador asiento (alza) WC
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4. Medidas control de infeccion

* Aislamiento
e Cribaje
* Ambientales/limpieza
e Cultivos ambientales de los elementos mdviles entre habitaciones

* Higiene de Manos
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9 noviembre

Ry Hospital Universitari S8 UNIVERSITATox
' MatuaTerrassa i+ BARCELONA




Brote nosocomial de Klebsiella pneumoniae BLEE en una planta de hospitalizacién de traumatologia

e —

* Hospital Universitari UNIVERSITATo=
el MituaTerrassa i+ BARCELONA




Brote nosocomial de Klebsiella pneumoniae BLEE en una planta de hospitalizacién de traumatologia

Ry Hospital Universitari S8 UNIVERSITATox
' MatuaTerrassa i+ BARCELONA




Brote nosocomial de Klebsiella pneumoniae BLEE en una planta de hospitalizacién de traumatologia

.‘909 \

903

| 917 || 916
14

’ 914

912

16
20

Pl. 8
26

. Hospital Universitari @ UNIVERSITATox
* MituaTerrassa i+ BARCELONA



Brote nosocomial de Klebsiella pneumoniae BLEE en una planta de hospitalizacién de traumatologia

Resumen
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Conclusiones

Manejo de los brotes:

- Integrar a los equipos locales

- Pensar en las peculiaridades de la planta/servicio
- Actuar y pensar simultdaneamente

La clave:

- Los colonizados son la base del iceberg
Las técnicas de epidemiologia molecular son imprescindible para entender los brotes

nosocomiales.
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