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Uso prolongado. 

Dependencia Crystal-meth 

PSICOSIS 

METH - MOUTH 



Abstinencia. 

GHB/GBL 

McDonough M, et al. Drug Alcohol Depend, 2004. 

Pattern of use 

Time 

interdose 
4.4h (0.5-24) 

Dose/d 48g* (18-100) 

Time using 1.3y (0.2-4) 

Beginning 46h (1-200) 

Duration 9d (3-15) 

Clinical features 

Tremor 74% 

Tachicardia 66% 

Anxiety 61% 

Allucinations 55% 

Delirium 53% 

Insomnia 53% 
*2g = 1 teaspoonful 

Informar. 
Signos de alarma. 

 

Planificar la interrupción. 
BZD. 



Vía administración. 

ESNIFADA FUMADA 

RECTAL ENDOVENOSA 

Úlceras nasales 

Sangrado 

Perforación tabique 

Quemaduras 

Meth-mouth 

Problemas respiratorios1 

Heridas, traumas.  

Úlceras. 

Infección, Abscesos 

Tromboflebitis 

Endocarditis 

1. Tsai H, et al. ERJ Open Res, 2019. 



Efectos deseados del Chemsex. 

Aumento libido  

Prolonga la 

duración 

Intensifica el 

placer 

Aumenta el 

umbral del dolor 

Desinhibicion 

Pertenencia de 

grupo 

Chemsex – The film.  

William Fairman, Max Gogarty. 



U-SEX GESIDA 9416 STUDY. 

Glez-Baeza A et Al. Sexualized Drug Use (Chemsex) Is Associated with High-Risk Sexual Behaviors and Sexually Transmitted 

Infections in HIV-Positive Men Who Have Sex with Men: Data from the U-SEX GESIDA 9416 Study. AIDS Patient Care STDS. 2018 

Mar;32(3):112-118. 

DU 59%.            

Chemsex 29%. 

Policons. 45%.   

Slam 16%. 

Apps: 88%. 

    



Daño físico. 


