
 
 

  

TALLERES PRESENCIALES 

CON PLAZAS LIMITADAS

XI E
DIC

IÓ
N C

URSO
 VIR

TUAL

Atención 
farmacéutica 

al paciente 
externo con 
medicación 

hospitalaria de 
dispensación 
ambulatoria 

(RutiMPEX)

Declarado de Interés 
Científico Sanitario:

Curso virtual: 
del 7 al 11 de Noviembre
Jornada presencial: 
16 y 17 Noviembre

3,6 créditos 



Objetivo del curso:
La labor multidisciplinar de los diferentes equipos 

implicados en el abordaje terapéutico de los pacientes 
tratados con medicamentos hospitalarios de 

dispensación ambulatoria, requiere un adecuado 
conocimiento de la patología a tratar así como de los 

fármacos utilizados. 

Este curso tiene como objetivo mejorar la 
competencia del profesional farmacéutico implicado 

en el seguimiento de estos pacientes, mediante el 
enfoque dual de facultativos prescriptores y 

farmacéuticos referentes en el área de pacientes 
externos.

Dirigido a: 
Profesionales farmaceúticos hospitalarios 

de toda España. 

Dirección del curso: 
Carles Quiñones, Director Clínico de Farmacia del 

Hospital Germans Trias

Consejo docente:
Glòria Cardona y Marlene Álvarez, farmaceúticas del 

Hospital Germans Trias

Organización del curso: 
Hospital Germans Trias 

FLS Science
Contacto: info@fls-science.com

Precio e Inscripciones:
Curso Virtual + Jornada presencial: 750 €

Curso Virtual: 450 €
Talleres presenciales con plazas limitadas 

https://www.fls-science.com/es/activity/rutimpex-
2022-esp/

Soporte docente a los talleres: 
Marlene Alvarez, Àngels Andreu,

Maite Bosch, Glòria Cardona, Carles Quiñones,
farmacéuticos del Hospital Germans Trias



DIA 1
LUNES 7 DE NOVIEMBRE

8:15-8:30h h Bienvenida.
8:30-9:15h h Situación de la MHDA en España 
y Europa.
Marta Roig. Responsable de Farmacia. Región Sanitaria de Barcelona 
Ciudad. CatSalut.

9:15-10:00h Experiencia farmacia ambulatoria 
en otros países. 
Laia Vilaró. Hospital UK

10:00-10:15h Descanso
10:15-10:45h- El paciente reumatológico. 
Melania Martínez, médica adjunta. Servicio de Reumatología. 
Hospital Germans Trias.

10:45-11:15h El paciente dermatológico. 
José Manuel Carrascosa, jefe de servicio. Servicio de Dermatología. 
Hospital Germans Trias. 

11:15-11:45h El paciente con enfermedad inflamatoria 
intestinal. 
Eugeni Domenech, jefe de Servicio de Aparato Digestivo. 
Hospital Germans Trias.

11:45-12:00h Descanso
12:00-12:45h Seguimiento farmacoterapéutico       
del paciente tratado con inmunomoduladores. 
Gabriel Mercadal, Servicio de Farmacia, Presidente FARUPEIB.
Hospital Mateu Orfila (Menorca)



DIA 2
MARTES 8 DE NOVIEMBRE

8:30-9:00h El paciente con esclerosis múltiple. 
Cristina Ramo, coordinadora de la Unidad de enfermedades desmielinizantes y 
Neuroinmunología del sistema nervioso central. Hospital Germans Trias.

9:00-9:30h El paciente con migraña.
Laura Dorado, médica adjunta. Servicio de Neurología. Hospital Germans Trias.

9:30-10:15 h Seguimiento farmacoterapéutico del 
paciente neurológico.
Pilar Díaz, farmacéutica adjunta. Servicio de Farmacia. Hospital Universitario 
Ntra. Sra. de Candelaria (Tenerife).

10:15-10:30h Descanso
10:30-11:00h El paciente oncológico. 
Beatriz Cirauqui, médica adjunta. Servicio de Oncología. ICO Badalona - 
Hospital Germans Trias.

11:00-11:30h Evolución del tratamiento de las 
enfermedades hematológicas malignas.
Josep Mª Ribera, jefe del Servicio de Hematología. ICO Badalona - 
Hospital Germans Trias.

11:30-12:00h Immunoterapia: un nuevo paradigma 
en el tratamiento para el cáncer.
Teresa Morán, médica adjunta. Servicio de Oncología. ICO Badalona - 
Hospital Germans Trias.

12:00-12:15h Descanso
12:15-13h Seguimiento farmacoterapéutico del          
paciente tratado con quimioterapia oral.
Clara Lezcano, farmacéutica adjunta. ICO Badalona- Hospital Germans Trias.



DIA 3
MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE

8:30-9:00h El paciente VIH actual.
Eugenia Negredo, jefa de sección del Servicio de Enfermedades Infecciosas. 
Hospital Germans Trias

9:00-9:30h Nueva era en los tratamientos VIH
Pepe Moltó, Médico adjunto de Servicio de Enfermedades Infecciosas. 
Hospital Germans Trias 

9:30-10:00h PrEP.
Pep Coll. Médico adjunto de Servicio de Enfermedades Infecciosas. 
Hospital Germans Trias 

10:00-10:15h Descanso
10:15-11:00h Seguimiento farmacoterapéutico del  
paciente VIH.
Glòria Cardona, farmacéutica adjunta. Servicio de Farmacia. 
Hospital Germans Trias.

11:00-11:45h El paciente con hepatitis.
Rosa Morillas, jefa de sección. Servicio de Aparato Digestivo. 
Hospital Germans Trias.

11:45-12:00h Descanso
12:00-12:45h Seguimiento farmacoterapéutico del 
paciente con hepatitis.
Carlos Seguí, farmacéutico adjunto. Servicio de Farmacia. 
Hospital de Granollers.



DIA 4
JUEVES 10 DE NOVIEMBRE

8:30-9:00h El paciente pediátrico con fibrosis quística.
Carlos Rodrigo, director Clínico Territorial de Pediatría Territorial de Pediatría. 
Hospital Germans Trias.

9:00-9:30h El paciente pediátrico tratado con        
hormona de crecimiento.
Marta Murillo, médica adjunta. Servicio de Pediatría. Hospital Germans Trias.

9:30-10:00h El paciente pediátrico enfermedades 
minoritarias y metabulopatías.
Elisenda Cortes, médica adjunta. Hospital Germans Trias.

10:00-10:15h Descanso
10:15-11:00h Seguimiento farmacoterapéutico del  
paciente pediatríco. 
Aurora Fernández, farmacéutica adjunta. Servicio de Farmacia. 
Hospital Vall d’Hebron (Barcelona).

11:00-11:30h El paciente con enfermedad renal crónica 
(ERC).
Fredzzia Graterol, médico adjunto. Servicio de Nefrología. 
Hospital Germans Trias.

11:30-12:00h El paciente con dislipemia
Núria Alonso, médica adjunta. Servicio de Endocrinología. 
Hospital Germans Trias.

12:00-12:15h Descanso
12:15-13:00h Seguimiento farmacoterapéutico del 
paciente con ERC y dislipemia.
Adrià Siles, farmacéutico adjunto. Servicio de Farmacia. Hospital Germans 
Trias



VIERNES 11 DE NOVIEMBRE

DIA 5

8:30-9:00h El paciente con asma.
Carlos Martínez, médico adjunto. Servicio de Neumología. 
Hospital Germans Trias.

9:00-9:30h El paciente con fibrosis pulmonar            
idiopática. 
Karina Portillo, médica adjunta. Servicio de Neumología. 
Hospital Germans Trias.

9:30-10:00h El paciente con hipertensión arterial 
pulmonar
Helena Sintes, médica adjunta. Servicio de Neumología. 
Hospital Germans Trias

10:00h-10:15h Descanso
10:15-11:00h Seguimiento farmacoterapéutico del 
paciente con patología pulmonar.
Noé Garín / Borja Zarate, farmacéuticos adjuntos. Servicio de Farmacia. 
Hospital Sant Pau. 

11-11:15h Clausura



MIERCOLES 16 DE NOVIEMBRE

18:00- 18:15h Bienvenida
18:30-19:30h Master Class  
20:00h Cena de trabajo 

9:00 – 9:45h Taller: Estratificación de pacientes        
externos Ramón Morillo, farmacéutico adjunto. Servicio de Farmacia. 
Hospital de Valme (Sevilla).

09:45 – 10:30h Taller: Entrevista Clínica.
Montse Masip, farmacéutica adjunta. Servicio de Farmacia. Hospital de Sant 
Pau (Barcelona).

10:30-11:15h Taller: Monitorización biológicos 
Vicente Merino, farmacéutico adjunto. Servicio de Farmacia. Hospital Virgen 
de la Macarena (Sevilla). 

11:15 – 11:45h Pausa
11:45-12:30h Taller: Usos compasivos biológicos. 
Lidia Carabias, farmacéutica adjunta. Servicio de Farmacia. Hospital                  
Germans Trias.

12:30– 13:15h Taller: Casos clínicos VIH/Pediatria 
Eva Terricabras, farmacéutica residente. Servicio de Farmacia. Hospital       
Germans Trias.

13:15 – 14:00h Taller: Casos clínicos EM/Biológicos
Lidia Estrada, farmacéutica residente. Servicio de Farmacia. Hospital               
Germans Trias..

14:00h Clausura y comida

JUEVES 17 DE NOVIEMBRE

JORNADA PRESENCIAL 
RUTIMPEX 2022
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