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Children (<15 years) estimated to be living with HIV  2022

Total: 1.5 million [1.2 million–2.1 million]

Middle East and North Africa
10 000

[8700–12 000]

Western and central Africa
400 000

[310 000–490 000]

Eastern Europe 
and central Asia

…*

Asia and the Pacific
130 000

[110 000–160 000]

North America and western and central Europe
…*

Eastern and southern Africa
930 000

[710 000–1.4 million]

Latin America 
31 000

[26 000–36 000]

Caribbean
11 000

[8600–13 000]

*Estimates for children 
are not published 
because of small 
numbers.



Estimated number of children (<15 years) newly infected with HIV  2022

Total: 130 000 [90 000–210 000]

Middle East and North Africa
1700

[1300–2100]

Western and central Africa
51 000

[33 000–69 000]

Eastern Europe 
and central Asia

…*

Asia and the Pacific
12 000

[8600–18 000]

North America and western and central Europe
…*

Eastern and southern Africa
58 000

[38 000–100 000]

Latin America 
3800

[2900–4700]

Caribbean
1500

[1100 – 2100]

*Estimates for children 
are not published 
because of small 
numbers.









Cohorte NenExp



 Puesta en marcha el año 2000

 Parejas madre-hijo

 Puerta de entarda: servicios/unidades de infectología pediátrica

de Catalunya

 Hospitales participantes: 14

La cohorte



Objectivos de la cohorte

• Determinar y monitoritzar la tasa de transmisión vertical del 
virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) en Cataluña

• Valorar la eficacia de diferentes pautas de profilaxis intraparto y profilaxis 
postnatal

• Monitorizar la toxicidad de la exposición a antirretrovirales

• Evaluar la seguridad y efectividad del uso de "nuevos" 
antiretrovirales durante la gestación



Usos actuales de la cohorte

Datos para informar al CEEISCAT (Centre d’Estudis Epidemiològics Sobre el

VIH/Sida de Catalunya)

Colaboración con la cohorte europera EPPICC (European Pregnancy and 

Paediatric Infections Cohort Collaboration)

Punto de encuentro de pediatras para compartir casos, actualizarnos, etc
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Mecanismo de transmisión

Heterosexual 8

UDVP 4

Desconocido 1

Tipo de parto

Vaginal 2

Cesárea electiva 4

Cesárea de recurso 5

Desconocido 2

Casos de infección vertical 2000-09: 13 casos



Casos de infección vertical 2010-22: 4 casos

Caso 2010

• Co-infección VHC

• Dx VIH 2007

• Inicio TAR 2007. 
Abandono en 
2008

• Gestación no 
controlada

• Parto en 
domicilio

Caso 2015

• Dx intraparto

• No TAR

Caso 2018

• Madre natural de 
Senegal

• Dx intraparto

Caso 2109 (Dx 
2021)

• Pareja 
serodicordante

• Infección materna 
durante el 
periodo de 
lactancia



CONCLUSIONES

 La cohorte NenExp refleja la evolución de la epidemiología y el manejo 
del VIH en nuestro entorno.

 Es una herramienta útil, "de vida real", que permite monitorizar
cambios de las características clínicas de las madres, en la prescripción
de régimenes TAR y exposición "accidental" a ARV no aprovados para ser 
usados en población gestante.

 Aunque son anecdóticos, existen casos de transmisión vertical que nos 
recuerdan la importancia de disponer de unas guías con 
recomendaciones claras al alcance de todo el personal sanitario



Muchas gracias
annamaria.gamell@sjd.es


