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• ¿Tienen influencia la dieta en la 
Psoriasis?

• ¿Hay alguna relación entre mis 
problemas intestinales y mi 
dermatitis atópica?

• ¿me merece la pena tomar 
probióticos?







Bach. NEJM 2002; 347: 911.

Enfermedades infecciosas vs 
autoinmunes



HIPÓTESIS: una disbiosis en la microbiota intestinal puede tener un papel en el desarrollo de la enfermedad 

psoriásica y desencadenar una respuesta inflamatoria aberrante que puede estar conectada con la piel.





Workflow análisis metagenómico

Amplificación del DNA 16 sExtracción del DNA

Obtención de 
la muestra
(10 gr 
suficiente!!!)

Secuenciación 
del amplicon Ion 
Torrent
Single end reads

Corrección de errores
Comparación secuencias
Trazado árbol filogenético

Análisis bioinformático de la secuencia de 
datos con Qiime2 y SILVA database





¿Y qué más?











Análisis 
taxonómico















• ¿Qué zona de la placa tiene
potencial para iniciar todo el
proceso inflamatorio?







¿Qué es el RNAseq?
• RNA-seq :observación de transcritos 

resultantes del empalme 
alternativo, modificación 
postranscripcional, fusiones génicas, 
mutaciones/SNPsy cambios de expresión 
de genes a lo largo del tiempo.

• el proceso implica la obtención de RNA total, la RNA Seq puede 
ayudar a caracterizar poblaciones diferentes de RNA 
como miRNA, tRNA, y rRNA5 Esta tecnología, además, también 
puede servir para determinar las fronteras exón / intrón y verificar o 
enmendar regiones 5 'y 3’.

•  bioinformática asociada a las tecnologías NGS es por tanto una 
disciplina joven, y carente de estandarización a la hora de abordar un 
problema. Es por ello que es común que distintos investigadores 
programen cada uno su propia solución a una misma en la mayoría 
de casos, igual de válidas las distintas herramientas desarrolladas.

Hwang, B., Lee, J. H., & Bang, D. (2021). Author Correction: Single-cell RNA sequencing technologies and bioinformatics pipelines. Experimental & molecular medicine, 53(5), 1005. https://doi.org/10.1038/s12276-021-
00615-w



• Tecnología que permite la 
disección de la expresión génica a 
la resolución de una sola célula.

• La aplicación Single-Cell RNA-Seq
proporciona perfiles 
transcripcionales que permite 
comprender a nivel de una sola 
célula qué genes se expresan, en 
qué cantidades y cómo difieren 
los niveles de expresión entre las 
miles de células contenidas en 
una muestra

¿Qué es scRNA-seq?



Ventajas RNA-seq

Superioridad frente a otras tecnologías, como la 
hibridacion de microarrays, para detector nuevas

trancripciones

No limitado a secuencias genómicas

Elimina el ruido experimental, que si ocurre con 
la hibridación cruzada o subestándar en

microarrays

Son cuantificables

Hwang, B., Lee, J. H., & Bang, D. (2021). Author Correction: Single-cell RNA sequencing technologies and bioinformatics pipelines. Experimental & molecular medicine, 53(5), 1005. https://doi.org/10.1038/s12276-021-
00615-w





En 2021,  se publicó la primera secuenciación de ARN unicelular (scRNA-
seq) de piel psoriásica que reveló el perfil de expresión del ARNm de 
diferentes subconjuntos de células inmunitarias y las distintas capas de 
queratinocitos

Kim, J., Lee, J., Kim, H. J., Kameyama, N., Nazarian, R., Der, E., Cohen, S., Guttman-Yassky, E., Putterman, C., & Krueger, J. G. (2021). Single-cell transcriptomics applied to emigrating cells from 
psoriasis elucidate pathogenic versus regulatory immune cell subsets. The Journal of allergy and clinical immunology, 148(5), 1281–1292. https://doi.org/10.1016/j.jaci.2021.04.021

Las placas psoriásicas no son uniformes, por lo que resulta interesante examinar los perfiles de expresión génica de 
distintas zonas de las placas que aún no han sido completamente exploradas.









• La piel PE contenía moléculas iniciadoras  de la 
inflamación, como S100A7 y S100A15, e impulsores 
de la inflamación, como la interleucina (IL)-36α. 

• La señalización de la IL-6 era más activa en la piel 
PE que en la CE. 

• La IL-8, la S100A7, la S100A8, la S100A9 y la β-
defensina-2 humana se regularon con un patrón 
similar en ambas zonas. 

• Sin embargo, la piel PE creó una red inflamatoria 
más activa y las funciones derivadas, como la 
quimiotaxis y la angiogénesis, fueron más 
prominentes que en la piel CE. 

• Por el contrario, la piel CE, en la que el factor de 
crecimiento epidérmico y el factor de crecimiento 
de hepatocitos aumentaron su actividad, resultó ser 
más estable.

Boonpethkaew S, Meephansan J, Jumlongpim O, Tangtanatakul P, Soonthornchai W, Wongpiyabovorn J, Vipanurat R, Komine M. Transcriptomic Profiling of Peripheral Edge of Lesions to Elucidate the Pathogenesis of Psoriasis Vulgaris. Int J Mol Sci. 2022 Apr 30;23(9):4983. doi: 
10.3390/ijms23094983. PMID: 35563374; PMCID: PMC9101153.



Boonpethkaew S, Meephansan J, Jumlongpim O, Tangtanatakul P, Soonthornchai W, Wongpiyabovorn J, Vipanurat R, Komine M. Transcriptomic Profiling of Peripheral Edge of Lesions to Elucidate the Pathogenesis of Psoriasis Vulgaris. Int J Mol Sci. 2022 Apr 30;23(9):4983. doi: 
10.3390/ijms23094983. PMID: 35563374; PMCID: PMC9101153.



El EGFR se expresa en la zona central de las placas 
psoriásicas y promueve la proliferación de Qc y la 
angiogenesis

Además, el EGF puede suprimir la expresión del ARNm de 
la IL-6 y la IL-1β, lo que sugiere una alteración del entorno
de diferenciación Th17, y puede suprimir la expresión del 
ARNm de la IL-17A

El HGF es secretado por los fibroblastos dérmicos. 
Promueve la proliferación de los Qc e induce la expresión
de VEGF , promoviendo así la angiogénesis,  que podría
ayudar a mantener las placas formadas. 

Sin embargo, la sobreproducción de HGF reduce la 
inflamación psoriásica a través de la supresión de la 
expresión de ARNm de citoquinas clave (IFN-γ, IL-17A, IL-
17 F e IL-23) en las lesiones psoriásicas lo que puede dar
lugar a la estabilizción, y posterior regresión de la placa

Boonpethkaew S, Meephansan J, Jumlongpim O, Tangtanatakul P, Soonthornchai W, Wongpiyabovorn J, Vipanurat R, Komine M. Transcriptomic Profiling of Peripheral Edge of Lesions to Elucidate the Pathogenesis of Psoriasis Vulgaris. Int J Mol Sci. 2022 Apr 30;23(9):4983. doi: 
10.3390/ijms23094983. PMID: 35563374; PMCID: PMC9101153.



























































PERLAS PARA 
LLEVAR A CASA..

• Veremos muchos artículos que 
estudian el 
metagenoma…hacernos la 
pregunta de ¿qué importan esas 
diferencias?→ estudios que 
realicen SHOTGUN 
METAGENOMICS

• SINGLE CELL-RNAseq puede 
proporcionar nuevos insights 
sobre los mecanismos 
fisiopatogenicos 

• IN SILICO CLINICAL TRIAL y 
DIGITAL TWIN para 
”democratizar” fm, enf raras…



Muchas gracias
PABLO COTO SEGURA

DERMATOLOGÍA. HOSPITAL VITAL ÁLVAREZ-BUYLLA (MIERES)
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