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• Qué sabemos?
• VPH
• Poblaciones en riesgo
• Mujeres
• Mujeres VIH

• Cómo actuamos?
• Cómo? 
• Es útil? (ANCHOR)
• A quién? (Guías)
• Cada cuánto? (VIH vs. no VIH)
• Unidad de displasia anal (HGTiP, FLS)
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¿Qué sabemos sobre el VPH?



Infección por el VPH

p53

pRB

Responsable del 4,8% de 

los cánceres a nivel mundial



Infección por el VPH

50% de las infecciones se aclararán tras 6m—2años después

10% infecciones persistentes



Infección por VPH



Displasia anal





Displasia anal y mujeres

Llamativo, especialmente si consideramos que 2/3 de los CCE anales son en mujeres
y solo el 3% de ellos son en mujeres que conviven con el VIH



Displasia anal 
en mujeres



Cáncer anal y mujeres

• CCE área anogenital en aumento
• <50 años: cervical
• >50 años: anal, vulvar

• 10-20 años después de HSIL cervical
o cáncer de cérvix

• >40% estadio III (SV 5a: 60%)

• <15% estadio I (SV 5a: 90%)



Displasia anal y mujeres

• Citología anal 30-38% positivas

• Citología cervical 22-33% positivas

• 30% HSIL anal en HSIL cervical/vulvar

• 57% si HSIL multifocal



Displasia anal y mujeres VIH

• Hasta 60% citologías anormales 

• 27% HSIL en biopsias

• Peor resultado si
• < CD4                              

• sexo anal



Nuestra experiencia



Resultados



Resultados: recidiva



Resultados: histopatología basal y recidiva



Resultados: historia ginecológica 





¿Cómo lo hacemos?



Displasia anal



Anoscopia



Anoscopia



Anoscopia



Anoscopia



Anoscopia



Anoscopia



Anoscopia



Anoscopia



Anoscopia



Anoscopia



¿Es útil el cribado?





¿A quién cribamos?







¿Cada cuánto?



• Cada 1-3 años

• Tacto recal y Citologia

• Más unidades de HRA disponibles

• Faltan más estudios para evaluar a la larga cómo hacerlo

¿Cada cuánto en no VIH?



Unidad de Displasia anal per VPH (en nuestro hospital)

✓ Multidisciplinaria!
 (Malalties Infeccioses + Cirugía Colorrectal)

✓ Cartera de Servicios (“extendida”):
 - Diagnostico y tratamiento displasia anal por VPH
 - Seguimiento pacientes con otras patologías por VPH
 - Proctología (incluida ITS) en pacientes VIH

✓ Investigación clínica y docencia
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