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El PREC/ICO ha rebut subvencions per a la recerca sense restriccions i activitats educatives de MSD aixi com de Vitro per recerca sense
restriccions, assistencia a congressos i la realitzacio d’activitats de formacio continuada per a professionals sanitaris. Paula Peremiquel

ha rebut honoraris de Werfen per la realitzacié de formacid a professionals sanitaris relacionada amb la deteccio precog¢ del cancer de
coll uter.
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El cancer de coll uteri a Catalunya
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S/ Historia del cribratge a Catalunya

Protocol de cribratge de 2006 (vigent fins 2023)

Cribratge oportunista, 25-65 anys - centrat en citologia cada 3 anys

BOE — Orden SCB/480/2019 Nou protocol 2023

Cribratge organitzat, 25-65 anys:
* Citologia: 25-29 anys cada 3 anys
*Prova de deteccié del VPH: 30-65 anys cada 5 anys Desplegament

VPH

Estudi pilot prova VPH a SAP Muntanya Programa Desplegament
poblacional .
amb poblacional
Estudi pilot automostra a automostra
SAP Delta de Llobregat a SAP Delta

de Llobregat
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Nou protocol Catalunya 1C0... e

2023

Prova de deteccio del virus del papil-loma huma (VPH) com a prova primaria de cribratge per a
les dones 230 anys.

Implementacié del genotipat parcial i de la citologia cervical com a proves de triatge.

Conducta clinica basada en el risc de tenir o desenvolupar lesions HSIL/CIN3+.

Implementacié d’un programa de deteccidé preco¢ del cancer de coll uteri organitzat de base
poblacional.

Implementar I'is de 'automostra com a metode per a I'obtencié de la mostra en les dones >30
anys.

Algorismes de conducta clinica Avaluaci6 periodicai control de
Deteccio precog, seguiment i tractament qualitat del Programa
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Nou protocol Catalunya 1C0... e

Per poder garantir la qualitat, seguretat i implementacio del nou protocol, el seu desplegament es fara per fases

Novembre 2023 — Desembre 2024

¥

A una visita a un centre d’Atencio a Salut Sexual i Reproductiva (ASSIR), una

recull una mostra de cel-lules del coll uteri per detectar la
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Conducta clinica basada en el risc ICO
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IARC % HPV type % HPV type % Attributable

HPV type HPV species Group? prevalence in prevalencein  Odds ratio (etiological)
cancer normal fraction

HPV16 a-9 Group 1 55.8 2.6 41.6 62.4
HPV18 a-7 Group 1 14.3 1 15.7 15.3
HPV45 a-7 Group 1 4.8 0.6 83 4.8
HPV33 a-9 Group 1 4 0.6 7.1 39
HPV58 -9 Group 1 4 0.8 5.1 37
HPV31 a-9 Group 1 3.5 1 3.7 29
HPV52 a-9 Group 1 3.2 1 33 2.6
HPV35 a-9 Group 1 1.6 0.4 39 1.4
HPV59 a-7 Group 1 1.2 0.4 29 0.9
HPV39 a-7 Group 1 1.3 0.6 2.0 0.8
HPVe8 a-7 Group 2A 0.6 0.4 15 0.2
HPV51 a-5 Group 1 1 0.9 1.2 0.2
HPV56 a-6 Group 1 0.8 0.6 13 0.2
HPV73 a-11 Group 2B 0.5 0.3 18 0.2
HPV26 a-5 Group 2B 0.2 0.1 4.1 0.2
HPV30 a-6 Group 2B 0.2 0.1 26 0.1
HPV6S a-5 Group 2B 0.2 0.1 1.4 01
HPV67 a-9 Group 2B 0.3 0.2 1.2 <0.1
HPV82 a-5 Group 2B 0.2 0.1 1.2 <0.1
HPV34 a-11 Group 2B 0.1 0.1 1.0 Not attributable
HPV66 a-6 Group 2B 0.3 0.6 0.4 Not attributable
HPV70 a-7 Group 2B 0.2 0.8 03 Not attributable
HPV53 a-6 Group 2B 0.5 1.1 0.4 Not attributable

IARC Handbook 2022
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L'estratificacio del risc dels pacients condiciona I'estratégia de cribratge:
Avdludcid del risc Estratificacio del risc Cribratge segons el risc

T q % J— Cada 3/5 anys
Cribratge d'intensitat

Cribratge — =
especific de la reduida
o s Malaltia basat = s
en lavaluacid . : s
del risc B —  Cribratge intensificat

Tractament profildctic
(meédic o quirargic)

Perkins RB et al. J Low Genit Tract Dis. 2020.
Torné et al. AEPCC 2022.



Conducta clinica basada en el risc

1CO

Risc d'HSIL/CIN3+

Actuacio clinica

Exemples

Baix
(<0,15% de risc als 5 anys)

Segulent cribratge als 5 anys

VPH negatiu(cribratge).

Moderat — Baix

(20,15 - 0,5% de risc als 5 anys) cribratge] als 3 an“s + Citologia ASC-US (cribratge) i VPH negatiu (triatge)

Moderat
(=0,5% - 5% de risc a 5 anys)

Moderat - al
(>5% - 10% de risc i

Seguiment (o seglent

Seguiment a 1 any

Colposcopia Risc 1* en un
maxim de 8 setmanes

Citologia negativa (cribratge).

VPH positiu (no 16/18) i citologia negativa, ASC-US o LSIL (triatge).

VPH negatiui citologia ASC-US o LSIL (co-test en dones >65 anys que encara requereixen
cribratge).

Citologia ASC-US (cribratge) i VPH positiu(no 16/18) (triatge,
VPH 16/18 positiui citologia negativa (triatge o co-test)
VPH positiu (no 16/18) i citologia, ASC-US o LSIL (triatge sense cribratge previen els
altims 5 anys amb VPH o els tltims 3 anys amb citologia o co-testen dones >65anys que
encara requereixen cribratge)

Citologia LSIL (cribratge)

Colposcopia Risc 2* en un
maxim de 4 setmanes

VPH 16/18 positiui citologia (triatge) ASC-US o LSIL
Citologia HSIL o ASC-H carcinoma (independentment del resultat de la prova de deteccio
de VPH)

Colposcdpia Risc 2* en un
maxim de 2 setmanes

Citologia ACG, AIS o carcinoma (independentment del resultat de la prova de deteccié de
VPH)

*La diferenciacio6 de la colposcopia d'acord amb el risc d'HSIL/CIN3+

Institut Catala d'Oncologia




Algorismes de conducta clinica

CRIBRATGE PRIMARI

SO
—

Edat =65
Valorar la

fnm,

finalitzacio del
cribratge

unocompromese:

aLGorisme C3
(VPH automostra)

aLGorisme C2

(Citologia primaria) (VPH primari)

[ ALGorisme C1

L= )

A4
] [ ALGoRisME C4, C5 ] [ b

(Immunocompromeses)

GorismE C6

CRIBRAT
No == mn’

S anys interval de cribratge VPH

3 anys intervol de eribratge citologia

Al

altres——»{ i

LGoRISME |11
o inflamatoria o

insatisfactoria)

Risc CIN3+

Cn\poscup\a

Al any (riseos entre D.5-55%)
%) Risc1

A3 anys [riscos entre 0.15-0.4'
&5 anys (riscos <0.15%)

Risc CIN3+
& s> ’
|

Colpascopia

ALGorisme D1
(Colposcapia)

Risc2
aLcorisme D2
(especific per AGC)

)

>

)

~

tractamem

ALGORISME P1
(Control-post-

ALGORSME P2
(especific per AlS)

)

v

SEGUIMENT

Post-
colpa

si

l—  continua en
sequiment

Retorn a cribratge si dos co-test
negatius separats un any entre si
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ALGORISME C2 Cribratge primari VPH en dones 2 30 anys* - MOSTRA RECOLLIDA A L'ASSIR

Prova VPH amb genotipat parcial

Cribratge
(recollida de mostra pel professional, medi citologia liquida)
+ +
e o -
Triatge ' Triatse
Edat 265 anys? [ Citologia reflex ] ﬂmlngz reflex
i + + ]
ASC-US,
NEGATIVA e ﬂ stm\m—l “"']
: F anys ambcitologia o
It 5 anys amb VPH?
Diagnostic
Nivell 1
Diagnastic
Nivell 2 Colposcopi: Colposcapia Colposcapia cdpumsp.. r.nlpusmpl- wmmm
riscz D1 Riscz D2 Risc2 D1 Risc2 Rlscz DZ Riscz D1
Seguiment
Nivell 1

Risc de tenir o desenvolupar
lesions HSIL/CIN3+

BAX

“Dones entre 30 65 anys o dones >65 anys amb antecedent de tractament per lesid
HSIL/CINZ+ en els darrers 25 anys.

eneralitat
de Catalunya

mooeaaT .



S/ Algorismes de conducta clinica

https://icoepi.net/colluteri/app
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Benvinguts/des a la aplicacié web dels
algorismes de conducta clinica del
Protocol de detecci6 precog del cancer de
coll uteri a Catalunya.

Aquesta eina s'ha creat per a donar suport als
professionals sanitaris de Catalunya implicats
en laimplementacié del nou Protocol de
deteccié precog del cancer de coll uteri.

L'objectiu principal és facilitar la interpretacio i
la utilitzacio dels algorismes de conducta
clinica.

Els autors reconeixen respectuosament que no
totes les persones amb coll uteri s'identifiquen com
a dones. Al llarg de tota fa web s'utilitza el terme
“dona/dones” per a fer referencia tant a les dones

com a la resta de persones amb coll uteri.

1
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https://icoepi.net/colluteri/app

Desplegament prova VPH

RS. Alt Pirineu i
Aran
RS. Girona
RS. Catalunya
_ Central
RS. Lleida
\ “_ RS.BCN
RS. Penede Metropolitana Nord
RS. Camp de \
Tarragona RS. BCN Ciutat
RS. BCN
Metropolitana
RS. Terres de Sud
'Ebre

A Generalitat
UV de Catalunya
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Nou protocol Catalunya 1C0... e
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S/ Pas a un programa poblacional Salut/ ‘o€o.......

Programa oportunista

Es la dona qui sol-licita el cribratge Programa poblacional
o un professional que larecomana

Des del sistema sanitari es
convidaladona a cribrar-se

EQUITAT
/Salut [ e
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| 'automostra IO

 Equivaléncia de resultats amb mostres

recollides per professionals sanitaris.

- Ampliament acceptat entre les dones.

« Augment de les cobertures de cribratge.

Millor utilitzacid dels recursos sanitaris.

Yeh et al. BMJ Global Health. 2019; WHO 2020; Arbyn et al. BJM. 2020; Arbyn et al. Lancet Oncol. 2014; Nelson et al.
Sex Transm Infect. 2017; Nishimura et al. BJIM Glob Heal. 2021; Verdoodt et al. Eur J Cancer. 2015.

”I Generalitat
LY de Catalunya



S/ Nou protocol Catalunya Salut/‘ol@.... .
22 Fase Poblacional — 30 a 65 anys (automostra)

» Gener. Prova pilot ASSIR El Prat de Llobregat

> Farmacies municipi el Prat de Llobregat

* Maig. Prova pllotASSIR Baix Llobregat — Litoral

“..—> Farmacies municipi Castelldefels, Begues, Gava, St. Climent i Viladecans

* Desplegament progressiu a la resta de RS Metropolitana Sud i

posteriorment, a la resta de Regions Sanitaries

/Salut (s,



S/ Cribratge amb automostra
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Salut/ ‘e

Enviament invitacio
SMS i recordatoris
(+7 / +21d)

Recull 'automostra a la
farmacia

Rep la
invitacio

LAB. VPH

Processat
mostra

Resultat negatiu:
SMS +
La Meva Salut

Automostra al
domicili

Devoluci6 a la
mateixa farmacia

FARMACIA -
DISTRIBUIDORES

Enviament mostres
‘ al laboratori

.

A Generalitat
LY de Catalunya
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Programa de Deteccié Precog del Cancer de Coll Uteri



Pilot poblacional Ico

Institut Catala d'Oncologia

Estratégia d’ invitacié

.......
.......
.......

T e « Segons interval des de l'ultima prova

WO W W W N . Edat: 30-35-40-45-50-55-60-65 anys

A B B (per mes de naixement, aproximadament)

"I Generalitat
Y de Catalunya
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Genotipat extens: més enlla de la determinacié del VPH16, VPH18 i altres.

« Seguiments segons resultats de genotipat individual
» Millor conducta clinica segons el risc

Cribratge ajustat als antecedents clinics de les dones:

« Cribratge segons antecedents patologics

» Cribratge segons vacunacio contra el VPH
» Modificacio de les edats de cribratge

» Desintensificacio del cribratge
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’: 2
Enllacos d’'interes
Protocol 2023: https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/10538

Video professionals de I’atencié primaria: https://vimeo.com/868409269/69e441b7db

Pagines web informatives ciutadania

Programes de deteccid precoc del cancer

Programa de deteccid precoc del cancer de coll uteri

Programa de deteccid precoc del cancer de coll uteri amb automostra
Cancer de coll uteri

Virus del papil-loma huma

Llistat de farmacies adherides al programa

Triptic protocol VPH (CAT)

Triptic automostra (CAT) / Triptico automuestra (ESP)

Instruccions automostra (CAT) / Instrucciones automuestra (ESP)



https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/10538
https://vimeo.com/868409269/69e441b7db
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/cancer/deteccio-precoc/programes/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/cancer/deteccio-precoc/programes/coll-uteri/index.html
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/cancer/deteccio-precoc/programes/coll-uteri/pilot-automostra/preguntes-respostes/funcionament/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/cancer/tipus/coll-uter/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/p/papilloma-huma
https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/cancer/deteccio-precoc/programes/coll-uteri/pilot-automostra/preguntes-respostes/funcionament/
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10480/programa_deteccio_preco%C3%A7_cancer_coll_uteri_2023_ca.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10480/programa_deteccio_preco%c3%a7_cancer_coll_uteri_automostra_2023_ca.pdf?sequence=7&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10480/programa_deteccio_preco%c3%a7_cancer_coll_uteri_automostra_2023_cas.pdf?sequence=8&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10477/instruccions_recollida_mostra_2023_ca.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10477/instruccions_recollida_mostra_2023_cas.pdf?sequence=2&isAllowed=y
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Programa de deteccié precog
del cancer de coll uteri

El cancer
de coll uteri

es pot prevenir

Sitens entre 30i 65 anys
fes-te la prova!

Informa-te’n en aquesta
farmacia col-laboradora
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