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Sesión 1 – 4 de junio de 2025

Bases del VIH y tratamientos disponibles

• Virología del VIH: características y mecanismo de infección.
• Impacto inmunológico
• Introducción a los tratamientos antirretrovirales:

• Tipos de fármacos y mecanismos de acción.
• Conceptos básicos: supresión viral, adherencia y resistencias.
• Selección tratamientos – cómo nos guiamos en el hospital

• Guías GESIDA – EACS: tratamiento en naïve, tratamiento en switch. ¿Cómo lo 
hacemos? ¿qué guías tomamos como referencia? ¿Qué miramos y en qué 
nos basamos?

Dra. Juan Du
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Sesión 2 - 11 de junio de 2025

Manejo del paciente con SIDA avanzada – Qué mirar y qué hacer

• Definición y criterios diagnósticos del SIDA avanzado.
• Enfermedades oportunistas: cómo identificarlas y tratarlas.
• Inmunosupresión y complicaciones asociadas (CD4 bajos, inflamación crónica, 

comorbilidades).
• Opciones terapéuticas en pacientes con fracaso virológico o resistencias.

Dr. Hernando Knobel
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Sesión 3 - 18 de junio de 2025

Tratamientos y circuitos asistenciales – Tratamiento antirretroviral – circuitos 
TAR oral, TAR Long acting (i.m.)

• Antirretrovirales disponibles. ¿Cómo lo hacemos? ¿Cómo nos decidimos? 
Estudios pivotales – referencia

• Inyectables de larga duración: circuito en el hospital
• Indicaciones y criterios de selección de pacientes candidatos para cada TAR
• Protocolo de tratamiento:
• Circuito de administración y seguimiento: oral I Intramuscular
• Papel de la enfermería en el manejo del tratamiento IM.
• Manejo de efectos adversos y fallos terapéuticos.
• Casos clínicos y discusión sobre experiencias reales con el TAR.

Dra. Itziar Arrieta y Dra. Esperanza Cañas

Sesión 4 - 2 de julio 2025

PrEP e ITS – Circuitos asistenciales y estrategias de manejo

• PrEP (Profilaxis preexposición): criterios, protocolo que seguimos, Demanda vs 
continúa.

• ITS (Infecciones de transmisión sexual):
• Diagnóstico y manejo de las ITS más frecuentes en pacientes VIH y PrEP.
• Protocolos de cribado y tratamiento.
• Atención a multirresistencia
• Circuitos asistenciales:
• Cómo se organizan las visitas y el seguimiento de los pacientes.

Dra. Cecilia Canepa y Dra. Maria José Fernandez
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